
    

 
 
 
 

  

 

Telefone Geral: 3218-9100 

 

Sesc 504 Sul:  9464 Sesc 913 Sul:  9367 

Sesc Ceilândia: 9526 Sesc Gama: 9610 

Sesc Guará: 9712 Sesc Taguatinga Norte: 9805 
  

 
PASSEIO PARQUE ECOLÓGICO TERRAVIVA 
CIRCUITO SESC CAMINHADAS ECOLÓGICAS 

   

 
02/06/2024 (DOMINGO) 

 

 

Local de embarque: 

 
Grau de dificuldade 

1.Sesc 913 Sul - 6h50 
2.Sesc Guará – 7h10 

3.Sesc Tag. Norte – 7h30 

 

 

 
O Parque Ecológico Terraviva é uma área de 
preservação e recuperação ambiental na Chapada 
da Contagem em Brazlândia/DF, que abriga uma 
diversidade de fauna e flora do Cerrado, além de 
12 cachoeiras com quedas de água de até 30 
metros e diversas paisagens encantadoras. Um 
cenário ideal para prática de caminhada ecológica 
com 02 opções de trilhas sendo uma de nível leve 
com 2,4 Km e uma de nível avançado com 7,5 km 
onde em ambas passam por lindas paisagens, 
mirantes e dão acesso a piscinas naturais e belas 
cachoeiras que permitem aos visitantes 
renovarem suas energias com um delicioso 
banho. O local apresenta uma filosofia com 
princípios voltados para uma vida saudável e 
serve um delicioso café da manhã e almoço 
lactovegetariano.  

Dia 02 (DOMINGO) - Saída às 7h do Sesc 913 Sul, às 7h20 do Sesc 

Guará e às 7h40 do Sesc Taguatinga Norte com destino ao Parque 

Ecológico Terraviva (Brazlândia/DF).  

Chegada no Parque Ecológico e credenciamento na recepção.  

Programação  

• Boas-vindas e café da manhã lactovegetariano (incluso); 

• Alongamento, orientações da caminhada e das 

características / opções de trilhas ecológicas do local;  

• Caminhada ecológica por 02 opções de trilha: 

- Trilha Curta: de nível leve/médio com 2,4 Km de 

distância passando por pequenos trechos de 

subidas e descidas visitando 01 cachoeira 

- Trilha Longa: de nível difícil com 7,5 Km de distância 

passando por terrenos acidentados e irregulares, 

visitando 08 cachoeiras 

• Almoço lactovegetariano (incluso); 

• Tempo livre para usufruir da piscina e estrutura de lazer 

da propriedade. 

Por volta das 17h, retorno para Brasília. 

Sesc-DF busca garantir a melhor experiência à sua 

clientela, com saúde e segurança, implementando em 

seus passeios e excursões todos os Protocolos de 

Biossegurança exigidos pelo Ministério do Turismo, 

sendo uma instituição comprometida com o Selo de 

Turismo Responsável – Limpo e Seguro. 

Alterações no roteiro e passeios são previstas por motivo de logística 

nas cidades e principais vias; e condições climáticas sem prévio aviso. 

 

▪ Transporte em Van do Sesc-DF; 
▪ Taxa de visitação (Day Use); 
▪ Refeições: Café da manhã e Almoço; 
▪ Seguro viagem 
▪ Guia Regional credenciado Mtur. 

  

▪ R$ 123,00 - Trabalhador CBST / dependentes 

OBS: Preços especiais para Trabalhadores do Comérciode Bens, 
Serviços e Turismo e seus dependentes. 

▪ R$ 225,00 – Conveniado / dependentes 

▪ R$ 235,00 – Gerontologia 

▪ R$ 246,00 - Público em Geral 

Consulte os valores para crianças 

Consulte condições de parcelamento no Cartão de Crédito 

 
• A apresentação para o embarque deverá ser feita, conforme o horário citado no roteiro acima. 
• Por exigência da ANTT e DER, o embarque de passageiros somente será permitido mediante apresentação de documento de identificação original com 
foto. Certidão de Nascimento Original somente será aceita para crianças até 11 anos. 
• Documentos de Identificação aceitos: certidão de nascimento, carteira de identidade, carteira de motorista e carteiras profissionais com foto. 
• Preços e programação estão sujeitos a alterações sem aviso. O guia poderá alterar o roteiro sem prejuízo da programação. 
• Passeios, ingressos, taxas e refeições não inclusas, serão pagas a parte pelo excursionista. 

   www.sescdf.com.br  sescdf 
 

 



    

 
 
 
 

  

 

Telefone Geral: 3218-9100 

 

Sesc 504 Sul:  9464 Sesc 913 Sul:  9367 

Sesc Ceilândia: 9526 Sesc Gama: 9610 

Sesc Guará: 9712 Sesc Taguatinga Norte: 9805 
  

 

 

 

 
 

 

 

ORIENTAÇÕES IMPORTANTES 
 
 

Conforme o estatuto da Associação Neohumanista Terraviva, é 
expressamente PROIBIDO o consumo em todas as áreas, tanto no interior 
como ao ar livre: 

 

• alimentos que impliquem em sacrifícios de animais; 

• bebidas alcóolicas; 

• cigarros e drogas; 

• ovos, alimentos refinados e industrializados. 
 

 

Recomendações: 
 

• Ir com roupas leves, tênis confortável e boné.  

• Levar: roupa de banho, toalha, lanche extra leve (se necessário), 
água, celular/câmera fotográfica, protetor solar, repelente, uma 
muda de roupa extra para trocar. 


