
AproveiteSUA JORNADA
NÍVEL DE  
DIFICULDADE 

FÁCIL

ENTRE LINHAS E SABORES
UMA EXPERIÊNCIA DE ARTESANATO E GASTRONOMIA

05/10/2025 (DOMINGO)
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Serviços inclusos:

Transporte em van do Sesc-DF;
Oficina prática de bordado livre com material incluso; 
Combo de Café da manhã bourbon (Moca Café)
Seguro de Viagem;
Guia regional credenciado pelo Ministério do Turismo.

O bordado livre é uma técnica artesanal
que permite criar desenhos e composições
de forma criativa. Cada ponto é uma
oportunidade de experimentar cores,
texturas e formas, transformando tecido e
linha em verdadeiras obras de arte.
Na oficina de artesanato, os participantes
têm a chance de aprender os pontos
básicos, iniciar um projeto prático e
descobrir como o bordado pode ser uma
atividade terapêutica, prazerosa e até
mesmo uma oportunidade de renda extra.
Möca é um café e confeitaria comandado
pelo chef Thiago Paraiso e localizado na
Asa Sul.

Local de embarque
1)  Sesc Ceilândia– 07h20
2) Sesc  Guará – 07h40
3) Sesc 913 sul  – 08h00
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• A apresentação para o embarque deverá ser feita, conforme o horário
citado no roteiro acima. 
• Por exigência da ANTT e DER, o embarque de passageiros somente será
permitido mediante apresentação de documento de identificação
original com foto. Certidão de Nascimento Original somente será aceita
para crianças até 11 anos. 
• Documentos de Identificação aceitos: certidão de nascimento, carteira
de identidade, carteira de motorista e carteiras profissionais com foto. 
• Preços e programação estão sujeitos a alterações sem aviso. O guia
poderá alterar o roteiro sem prejuízo da programação. 
• Passeios, ingressos, taxas e refeições não inclusas, serão pagas a parte
pelo excursionista. 

 Consulte condições de parcelamento no Cartão de Crédito 
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www.sescdf.com.br

FALA AQUI 
COM A GENTE!TELEFONE: 3218-9100  -  Ramais:

Sesc Turismo 913 Sul:  9367 
Sesc Turismo 504 Sul: 9464
Sesc Turismo Ceilândia:: 9526
Sesc Turismo Gama: 9610  
Sesc Turismo Guará: 9712
Sesc Turismo Taguatinga Norte: 9805

Programação:
Saída às 07h30 do Sesc Ceilândia, às 07:50 do Sesc Guará e às 08h10 do
Sesc 913 Sul com destino ao Moca Café.
Recepção e café da manhã. Enquanto apreciamos um delicioso café da
manhã (incluso) combo bourbon (ovo mexido;  escolher 1 tapioca com
muçarela ou focaccia lombo defumado; 1 bolo simples; 1 suco de laranja;
escolher 1 café espresso ou 1 cappuccino e 1 mini iogurte da casa) a
Professora Priscila fará introdução da oficina, explicando como funcionará
a nossa manhã. 
Início da oficina prática de bordado livre onde primeiro será ensinado 06  
pontos básicos que irão te capacitar para confeccionar vários estilos de
bordado saindo do zero. 
Nesta oficina, será ensinado desde tirar a linha da meada até o
acabamento do bordado. Além dos materiais você levará para casa 03
projetos para treinar todo conhecimento adquirido. São eles: Uma arte no
tecido como projeto principal CORAGEM; o segundo projeto é um tecido e
um layout para elaboração do LAR DOCE LAR e para o terceiro projeto, um
layout para bordar a sua ECOBAG.
Encerramento e retorno para as unidades.

Investimento por pessoa:
R$ 160,00 – Trabalhador CBST / dependentes
R$ 292,00 – Conveniado / dependentes
R$ 306,00– Gerontologia
R$ 320,00 – Público em geral

     Consulte valores para crianças.
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